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 مقدمه

ځلميانو ته د  تنکيوزموږ هدف د دغه کتاب د ليکلو وړانديز څخه افغاني کوچنيانو او 

پښتو د ژبې زده کړه او فکري پرمخ تګ ده. په دغه کتاب کې د پښتو د ژبی د زده 

کړی لپاره د پرمختګ ګرافيک او نقاشي د کوچنيانو د خوښې رنګونو څخه استفاده 

د کلمو مرکب  انځورونو، شوې. پدې کتاب کې لنډې او په زړه پوری متنونه سره د 

او مترادف حالت، لنډې جملې ښوول، د پښتو د کلمو او جملو ترجمه په سویډني 

څبخبه انځورونبو ژبه او له سویډني څخه پښتو ته، د متن ليکلو تمرین، له کلمو او 

جملې جوړول، د پښتو شمېرې زدکړه، د رنګونو نومونو زدکړه او د ورځې نومونه او 

داسې نور زدکړه شامل دي. د دې کتاب په متنونو کې د افبغبانابتبات کبلبتبوري، 

دا کتاب د تاریخي، جغرافيوي او اقتصادي وضعيت په اړه عامه پوهاوی شامل دی. 

سویډني ښوونځيو د نصاب مطابق، د دریم ټولګي لپاره، د مبورنبژ ژببې مب برببو 

تمریبنبونبه  ۵۳۳درسونه او  ۵۳پاڼې،  ۶۷چې  ښوونکو په مشوره چمتو شوی دی،

هر زده کونکی یو کتابچې ته لري. دا کتاب د یو تعليمي کال لپاره چمتو شوی دي. 

 هم اړتيا لري.

ګرانو ښوونکو او زده کوونکو ته خبر ورکول کيږي چې د دې کتاب هبر وول کباپبي او نباوړه ګب به 

اخياتنه منع ده. سرغړونکو سره قانوني چلند کيږي. ګرانو زده کونکو، مهرباني وکړئ د دې کتاب 

کاپي مه کاروئ او که تاسو د دې کتاب یوه کاپي ترلاسه کړئ، سبمبدسبتبي مبوږ سبره اړیبکبه 

 . ستاسو له همکارۍ څخه مننه! (info@kodakan.se)ونيائ 

  
 لوست یا درس

  
  کتاب کې تمرين

  
  کتابچه کې تمرين
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 ۰۱درس ـ 

 د پسرلۍ لومړۍ ورځ، نوروز نومیږي.

دا ورځ په بېلابېلو هېوادونو کې لمانځل کـیـږي. د مـیـمـا 

ورور د نوروز لپاره مزارمریف ته تللی دی. زما مور د نوروز 

 لپاره ځانګړي خواړه پخوي.

 نوروز

 لاندې پښتو کلمې په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۰تمرین ـ 

 نوروز ورځ هېواد لمانځل ځانګړي ورور

Woror Zangerley Lemanzel Hewad wräz Näwroz 

 د لاندې کلمو ترجمه په سویډنی ژبه وليکئ. ۲تمرین ـ 

 لاندې جمله په خپلو کتابچو کې په سویډنی ژبه ترجمه کړئ. ۳تمرین ـ 

 زما ماما د نوروز په ورځ زموږ کور ته راغی.

 زه ته  هغه، هغې

Han eller Hon Du Jag 

 موږ تاسې هغوی

De Ni Vi 

 د کلمو مفرد او جمع

 تجلیل = لمانځل

 خاص =ځانګړي 

 خوراک =خواړه 

 مترادف کلمي

    

 ځانګړي خواړه لومړۍ مور
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 د ځانګړي

 موږ

 خورو

 تش ځایونه  وک کړئ.صحيح کلمو سره  ۱تمرین ـ 

 نوروز وررو خواړه لومړۍ ورځ لپاره

 متن په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۵۳ -د درس  ۴تمرین ـ 

Nouruz firas för att välkomna våren. 

 مزارشریف لومړۍ کیږي

 نوروز

 خواړه

لاندې عکس د مناسبو رنګونو سره رنګ کړئ. د لاندې ورکړل شوي کلماتو په  ۷تمرین ـ 

 مرسته لاندې عکس لپاره مناسبه جمله وليکئ.

  ته  هغه، هغې

Han eller Hon  Jag 

 موږ تاسې 

De  Vi 

 لاندې جملې د لاندې ورکړل شوي کلماتو په کارولو سره بشپړې کړئ. ۶تمرین ـ 

ورځ، نـوروز نـومـیـږي. دا ورځ پـه  ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب د پسرلۍ 

. د میما ورور د ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب بېلابېلو هېوادونو کې لمانځل 

ته تللی دی. زما مور د نوروز لپـاره  ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب نوروز لپاره 

 ځانګړي خواړه پخوي.
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 ۰۴درس ـ 

  ښوونځۍ

 لاندې پښتو کلمې په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۰تمرین ـ 

 ټولګي لایق هوښیار ټولګیوال مینه ښوونکو

Khowoonko Mina Tolgäywal Hokhiar Layeq Tolgäy 

 د لاندې کلمو ترجمه په سویډنی ژبه وليکئ. ۲تمرین ـ 

 لاندې جمله په خپلو کتابچو کې په سویډنی ژبه ترجمه کړئ. ۳تمرین ـ 

  ثرُیا او امُید ښوونځي ته ځي.

 میما په دویم ټولګي کې زده کړې کوي.

هغه یوه لایقه او هوښیاره نجلۍ ده. د هغه ښوونکـي او 

ټولګیوال ورسره مینه لري. میما خپلو ښوونـکـو تـه هـم 

 درناوی کوي.

    

 نجلۍ ښوونکو هوښیار ټولګي

 احترام =درناوی  

 مترادف کلمي

 هوښیار =لایق 

 دوستی =مینه 
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 میما 

 کتاب

 لولي

کې زده کړې کوي. هـغـه یـوه  ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب میما په دویم 

ده. د هـغـه ښـوونـکـي او  ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب لایقه او هوښیاره 

لري. میما خپلو ښوونکو تـه  ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ټولګیوال ورسره 

 هم درناوی کوي.

لاندې عکس د مناسبو رنګونو سره رنګ کړئ. د لاندې ورکړل شوي کلماتو په  ۷تمرین ـ 

 مرسته لاندې عکس لپاره مناسبه جمله وليکئ.

 دویم ټولګي هوښیار لایق ښوونکو ټولګیوال

 متن په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۵۱ -د درس  ۴تمرین ـ 

Jag gör min hemläxa i tid. 

 نجلۍ مینه ټولګي

 لاندې جملې د لاندې ورکړل شوي کلماتو په کارولو سره بشپړې کړئ. ۶تمرین ـ 

 

 

 ........................ =لایق  ........................ =درناوی  

 ........................ =مینه 

 د مترادف کلمو سره تش ځایونه وک کړئ. ۱تمرین ـ 
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 لمر سپوږمۍ ځمکه

 ۰۱درس ـ 

 د لمر رڼا ځمکه روښانه کوي.

لمر د ځمکې او سپوږمۍ په پرتله خورا لوی دی. د لمر رڼا 

د نباتاتو لپاره خورا ګټور دی. سپوږمۍ د ځمکې په پـرتـلـه 

 کوچنۍ ده.

 لمر

 لاندې پښتو کلمې په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۰تمرین ـ 

 رڼا لمر سپوږمۍ ځمکه ګټور پرتله

Purtälä Gätäwär Zemekä Spogmey Lemär Ränna 

    

 رڼا سپوږمۍ ځمکه لمر

 د لاندې کلمو ترجمه په سویډنی ژبه وليکئ. ۲تمرین ـ 

 لاندې جمله په خپلو کتابچو کې په سویډنی ژبه ترجمه کړئ. ۳تمرین ـ 

  ځمکه خپله رڼا له لمر څخه ترلاسه کوي.

 په نسبت = پرتله

 مُفید  =ګټور 

 زیاد =خورا 

 مترادف کلمي
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روښانه کـوي. لـمـر د ځـمـکـې او  ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب د لمر رڼا 

خورا لوی دی. د لمر رڼا د نباتاتـو   ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب سپوږمۍ په 

د ځـمـکـې پـه پـرتـلـه   ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب لپاره خورا ګټور دی. 

 کوچنۍ ده.

 
 

 ده

 ځمکه

 رڼا لمر ځمکه نباتات ګتور سپوږمۍ

 متن په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۵۳ -د درس  ۴تمرین ـ 

Manniskor kan åka till månen. 

 پرتله ځمکه سپوږمۍ

 

 

لاندې عکس د مناسبو رنګونو سره رنګ کړئ. د لاندې ورکړل شوي کلماتو په  ۷تمرین ـ 

 مرسته لاندې عکس لپاره مناسبه جمله وليکئ.

 لاندې جملې د لاندې ورکړل شوي کلماتو په کارولو سره بشپړې کړئ. ۶تمرین ـ 

 دا

  سپوږمۍ 

 تش ځایونه  وک کړئ.صحيح کلمو سره  ۱تمرین ـ 
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 ۳۱درس ـ 

 بامیان د افغانستان یو له مرکزي ولایتونو 

څخه دی. بامیان زموږ د هېواد یو تاریـخـی ښـار دي. پـه 

نو ډیرې نښې مـونـدل کـیـږي. د بُتابامیانو کې د بودايي 

 متره لوړ دی. ۱۱صُلصال په نوم د بامیانو ترټولو لوی بُت 

 بامیان

 لاندې پښتو کلمې په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۰تمرین ـ 

 بامیان نښې بودایی موندل صُلصال ترټولو

Ter-tolo Solsal Mondel Bodayee Nekhey Bamian 

 د لاندې کلمو ترجمه په سویډنی ژبه وليکئ. ۲تمرین ـ 

 لاندې جمله په خپلو کتابچو کې په سویډنی ژبه ترجمه کړئ. ۳تمرین ـ 

  ډاکټر خدایداد د بامیان ولایت څخه دی.

 پیدا =موندل 

 مترادف کلمي

    

 بودایی تاریخي لوړ بُت

 آثار =نښې 

 د بودا پیروان =بودایي 
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یو له مـرکـزي ولایـتـونـو څـخـه دی. ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب بامیان د 

ښار دي. پـه بـامـیـانـو ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب بامیان زموږ د هېواد یو 

مـونـدل کـیـږي. د ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب ب بب بب کې د بودايي بُتانو ډیرې 

 متره لوړ دی. ۱۱صُلصال په نوم د بامیانو ترټولو لوی بُت 

 نقشه 

 ولایت

 دي

 مترادف کلمو سره تش ځایونه وک کړئ. ۱تمرین ـ 

 بامیان مرکزي ښار نښې موندل لوړ

 متن په خپلو کتابچو کې وليکئ. ۵۳ -د درس  ۴تمرین ـ 

Bamiyan ligger i centrala Afghanistan. 

 تاریخي نښې افغانستان

 دا

 د

لاندې عکس د مناسبو رنګونو سره رنګ کړئ. د لاندې ورکړل شوي کلماتو په  ۷تمرین ـ 

 مرسته لاندې عکس لپاره مناسبه جمله وليکئ.

 لاندې جملې د لاندې ورکړل شوي کلماتو په کارولو سره بشپړې کړئ. ۶تمرین ـ 

 بامیان

 یک جمله از کلمات فوق )تمرین هشتم( به زبات دری باازید. ۹تمرین ـ 

 ........................ =نښې  ........................ =موندل 

 ........................ =د بودا پیروان 
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هغه کلمه ده چې د دوه کلمو څخه جوړه شوې وي، لکه کتابخانه، چې د کتاب او خانه کلمې 

 ترکي  دی. فوټبال، پخلنځی، روغتوت  او داسې نور.

 ترکیبی کلمی

 کلمه

 ... صفت فعل مصدر نوم

په پښتو کې د عربي وارد شوي کلماتو مفرد او جمع د پښتو د ژبې د جمع  قاعدې سره توپير لري. 

 په عربي کې د اسم د جمع اصول په لاندې وول دي:

 د کلمو مفرد او جمع  حالت

 مفرد جمع مفرد جمع

 کتاب کتُ  مکات اماکن

 ولایت ولایات منبع منابع

 نقطه نقاط مرض امراض

هر معناداره حرف )توری( یا حروف )تورې( ته کلمه وایي، د مثال په توګه: احمد ، بلخ، ښه، تاسو، 

خلک، لوستل، او داسې نور. د کلمو مختلف وولونه شتوت لري: اسم )نوم(، فعل، مصدر، صفت او 

 داسې نور.

یادونه: هر هغه حرف یا حروف چې معنا نلري کلمه ندی، د مثال په توګه: سلور، سبابا ، 

 تمبل، ښاوره او داسې نور.

 کلمه

محترم ښوونکي د دې کتاب په ټولو درسونو کې د کلمې مفهوم، د کلمو ترکي ، مفبرد او جبمبع، 

مترادف کلمې کاروي او زده کونکي سره مرسته او لارښونه وکړي. ځينې کلمي د صحيبح تبلبفبظ 

َُ ( یعنی ) لپاره، د زېر، زبر او پېښ )  َ  َo,e,ä ،سره نښه شوي دي، چې د کلمو په ليبکبلبو کبې )

 زده کونکی کولی شي د نښې ليکل څخه صرف نظر وکړي.
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 زموږ هېواد ملي وحدت ته اړتیا لري.

او داسې نور(  پشتون، تاجیک، هزاره، ازُبیکټول قومونه )

په هېواد کې برابر حقوق لري. د دې هېواد ټول اتباع د 

 هېواد بیارغونې کې برابر مسؤلیت هم لري.
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